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Biographie et formation

Sa Majesté la Reine est née le 20 janvier 1973 a Uccle. Elle est la fille ainée du Comte et de
la Comtesse Patrick d'Udekem d'Acoz.

La Reine a grandi prés de Bastogne et effectué ses études secondaires a Bruxelles. Elle a
ensuite étudié la logopédie a la Haute Ecole Léonard de Vinci et obtenu un master en
psychologie a I'Université catholique de Louvain en 2002. La Reine a exercé le métier de
logopéde entre 1995 et 1999. Outre le frangais et le néerlandais, elle parle également
'anglais et l'italien et dispose d'une connaissance élémentaire de I'espagnol.

Role public et activités

Le 4 décembre 1999, elle épouse, en tant que Demoiselle Mathilde d'Udekem d'Acoz, son
Altesse Royale le Prince Philippe, Duc de Brabant, et se voit ainsi décerner les titres de
Duchesse de Brabant et de Princesse de Belgique. A la suite de I'abdication du Roi Albert II,
le 21 juillet 2013, elle devient Reine des Belges.

La Reine soutient le Roi dans I'exercice de ses fonctions en tant que Chef de I'Etat : elle
participe a des visites d'Etat, assiste & des activités officielles en Belgique et a I'étranger,
rencontre des représentants de divers groupes de la société et visite de nombreuses
institutions et organisations.

Engagements sociaux et institutionnels

Implication sociale et humanitaire

L'éducation et I'enseignement, la pauvreté infantile et intergénérationnelle, la position de la
femme dans la société, l'alphabétisation financiére et la santé mentale sont autant de
thématiques qui lui tiennent a coeur. La Reine rend réguliérement visite a des organisations
sociales et des institutions de soins. Grace a ces contacts, elle reste au fait des besoins de
la population et des nombreuses initiatives entreprises pour venir en aide aux plus
vulnérables. La Reine est particulierement attachée a ces contacts directs avec la
population.

» Les CEuvres de la Reine (1964) viennent en aide aux personnes qui sont dans le besoin et
font appel a l'aide de la Reine. Cette association soutient également des jeunes adultes
vulnérables (&dgés de 18 a 25 ans) vulnérables qui ont passé leur enfance dans des
institutions ou des familles d’accueil, et les aide a devenir indépendants.

» A travers le Fonds Reine Mathilde, créé en 2000, la Reine soutient des initiatives portées
par des jeunes, pour des jeunes en difficulté.

= Depuis 2009, la Reine est présidente d’honneur d’'UNICEF Belgique, une fondation qui
s’emploie a mobiliser I'attention du grand public, des entreprises et des autorités en
faveur des droits de I'enfant, en général, et des programmes de 'UNICEF, en particulier.



https://www.monarchie.be/fr/initiatives-royales/asbl-oeuvres-de-la-reine
https://kmf-frm.be/fr/
https://www.unicef.be/fr
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La Reine attache une importance primordiale au bien-étre des enfants et s’engage dans
la lutte contre toutes les formes de violence a leur encontre. Depuis 2014, elle est
présidente d’honneur de Child Focus, une fondation qui lutte contre la disparition et
I'exploitation sexuelle des enfants.

En 2015, la Reine a accepté la présidence d’honneur de la Fondation Roi Baudouin, qui
ceuvre pour une société meilleure, l'intérét général et de la cohésion sociale. La Reine
s’intéresse aux débats sociétaux qui touchent particulierement la population.

Développement durable et engagement international

En 2016, la Reine a rejoint le Groupe des défenseurs des Objectifs de développement
durable des Nations Unies. Ce groupe de personnalités éminentes est chargé d’aider les
Nations Unies a mobiliser les énergies et moyens nécessaires a la réalisation des
Obijectifs de développement durable d’ici 2030.

En 2017, la Reine a regu le Honorary National German Sustainability Award pour son
investissement au profit du développement durable et son attention particuliére pour les
projets sociaux et humanitaires.

Depuis 2018, la Reine est présidente d’honneur du Conseil fédéral du développement
durable (CFDD). Le CFDD fournit des avis au gouvernement fédéral belge sur la politique
de développement durable.

Santé et coopération au développement

Depuis 2016, la Reine est présidente d’honneur du Breast International Group. Cette
organisation internationale a but non lucratif constitue le plus vaste réseau mondial de
recherche contre le cancer du sein.

En 2019, conformément a la tradition royale, la Reine est devenue membre d’honneur de
'’Académie royale de Médecine de Belgique (ARMB) et « beschermend erelid » de la
Koninklijke Academie voor Geneeskunde van Belgié (KAGB).

La Reine a été Envoyée spéciale de I'Organisation mondiale de la Santé en Europe pour
encourager la vaccination.

La Reine a participé a de nombreuses missions humanitaires a I'étranger, en mettant
'accent en particulier sur les droits de I'enfant, la santé, la lutte contre la pauvreté,
'enseignement, la bonne gouvernance et 'autonomisation économique des femmes.

Engagement économique, culturel et académique

La Reine est membre du Schwab Foundation Board pour I'entrepreneuriat social.

Chaque année, elle participe au Forum économique mondial a Davos.

Elle soutient la formation continue et a elle-méme suivi, en sa qualité de Young Global
Leader du Forum économique mondial, des programmes de spécialisation en leadership
a la Harvard Kennedy School et I'Université de Yale.

Depuis 2014, la Reine accorde son Haut Patronage au Concours musical Reine
Elisabeth, un véritable tremplin pour jeunes musiciens et chanteurs classiques, promis a
une belle carriére internationale. Elle poursuit ainsi fidélement le projet initié conjointement
par la Reine Elisabeth et le violoniste et compositeur belge Eugéne Ysaye.

Le 30 mai 2023, la Reine a regu le titre de docteur honoris causa de I'Université de
Hasselt pour son engagement social et la maniére dont elle relaye les grands défis de
notre temps — en Belgique et dans les pays du Sud — en particulier dans les domaines de
I'enseignement, de la pauvreté infantile, des droits des femmes, de la santé mentale et de
I'éducation financiére.

Depuis 2026, la Reine préside les missions économiques belges a I'étranger.

Vie personnelle et centres d’intéréts

Leurs Majestés le Roi et la Reine ont quatre enfants : Elisabeth, Duchesse de Brabant
(2001), Gabriel (2003), Emmanuel (2005) et Eléonore (2008).


https://childfocus.be/fr
https://kbs-frb.be/fr
https://unpartnerships.un.org/un-sdg-advocates
https://unpartnerships.un.org/un-sdg-advocates
https://www.nachhaltigkeitspreis.de/en/award-ceremony/honorary-awards-2008-2023
https://frdo-cfdd.be/fr/
https://frdo-cfdd.be/fr/
https://bigagainstbreastcancer.org/fr/
https://www.armb.be/
https://www.academiegeneeskunde.be/home
https://www.schwabfound.org/about
https://www.weforum.org/
https://concoursreineelisabeth.be/fr/home/
https://concoursreineelisabeth.be/fr/home/
https://abh-ace.be/fr/missions-economiques-belges/propos-des-missions-economiques-belges
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Sa Majesté la Reine est passionnée par la culture, I'art et la danse. Elle aime la littérature
ainsi que la musique classique et moderne.

Durant son temps libre, elle aime se promener, faire du vélo, jouer au tennis et profiter de la
vie au grand air.



